Ny»sort«ded
hzerger Indien
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En uhyggelig og ofte

dedbringende »sort svamp«

har ide seneste uger ramt
tusinder af indiske covid-19-
patienter, kort efter at de var
udskrevet fra hospitalet.

@rst ramte en ny og uhyre
voldsom coronabglge Indien
-sdvoldsom, at lige omkring
halvdelenafalle nye bekraef-
tede coronatilfelde i hele
verdeniugevis har veeret registreret
iden befolkningsrige nation.
Dernaest kom en voldsom cyklon,
der druknede store dele af det vest-
lige Indien i enorme regnmangder
og sendte titusinder pa flugt.
Men to ulykker kommer benbart
sjeldent alene, for nu haerges det
storeland i tilgift afen decideret epi-
demi med en ellers meget sjelden
og ofte dedbringende sygdom - og
den rammer stort set udelukkende
patienter, der i forste omgang over-
levede et alvorligt covid-19-forlgb.
Det populaere navn for sygdom-
men er black fungus eller »sort
svampe, men dens officielle navn er
MUCOTrMYCoSsis.
Det er en skimmelsvamp, som

iseer angriber folderiansigtshuden,”

blandt andet omkring gjnene. Og
derfra kan svampen brede sig ogin-
ficere hjernen - med dedeligudgang.

Inogletilflde er den eneste red-
ningsvej for angrebne patienter at
fierne et gje med et dybt kirurgisk
indgreb.

I de seneste uger er antallet afin-
diske patienter, der erinficeret af den
sorte svamp, mere end hundrede-
doblet i forhold til det normale, og
indiske sundhedsmyndigheder har
efterhdnden registreret naesten
9.000 nye tilfxelde af sygdommen -
et uhyrlig heit tal.

»Infektioner med sort svamp er
nu blevet en storre udfordring end
covid-19. Hvis patienter ikke bliver
behandlet ordentligt og i tide, kan
dedeligheden stige til 94 procent,«
siger legen V.P. Pandey fra den cen-

trale indiske storby Indore til BBC.
Hantilfgjer, at over 80 procent af pa-
tienter, der erangrebet af svampen,
har brug for akutte operationer, her-
under fjernelse af angrebne gjne.

Diabetikerfare
Nasten alle de mange nye tilfeelde
af sort svamp i Indien rammer pa-
tienter, der enten er kommet sig el- '
ler erigang med at komme sig oven
pa en alvorlig omgang covid-19.

Ifglge indiske laeger er der en saer-
lig alvorlig risiko for at padrage sig
svampeinfektionen hos covid-19-pa-
tienter, der som led i deres behand-
ling har faet det immundampende
binyrebarkhormon hydrokortison.
Dertil kommer, at det store flertal af
deramte er diabetikere.

Cirka 14 dage efter at patienterne

-er blevet udskrevet fra hospital efter

covid-19-behandling, risikerer de at-
teratblive indlagt med den dybt al-

“vorlige svampeinfektion - hvorefter

mange dar.

Infektion med sort svamp er kendt
frahele verden, men er typisk uhyre
sjzelden. Dog ser forekomsten ud til
at vaere hejereilande med varmt og
fugtigt klima - som Indien. Men hyp-
pigheden aftilfzelde aktueltiIndien
er helt ude af proportioneriforhold
til det normale billede.

Den sarlige skimmelsvamp lever
ijord eller kompost, hvorfra den kan
inficere mennesker, men for folk
med normalt immunforsvar udger
den stort set aldrig nogen fare.

Hvis immunforsvaret er svazkket
- som tilfaeldet er hos covid-19-pa-
tienter under binyrebarkhormonbe-
handling - kan svampen imidlertid
angribe huden og sprede sigtil gjne,
lunger og endda til hjernen.

Behandlingen af sort svamp-in-
fektion er dyr og kompliceret, og In-
dien har haft vanskeligt ved at skaf-
fe tilstraekkelige maengder af den
avancerede medicin. Hvilket er en
afgrundene til, at manide fleste til-
faelde ikke har andet valg end at fjer-
ne de svampeangrebne kropsdele
hos de ramte.

Patienter, der er angrebet af den uhyggelige sorte svamp, faride fleste

tilfzelde fiernet inficerede dele af ansigtet, for eksempel et gje. Ellers
kan infektionen ramme hjernen. Her ses en svampeangrebet patient pa
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